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ALERGIA - PROVAS DIAGNOSTICAS

Algoritmo
Sintomas clinicos de alergia: gastrointestinais,
eczema, rinite e asma
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AVALIAGAO IgE ESPECIFICOS
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E Sintomas gastrointestinais/eczema
G Pesquisa IgE para leite, soja, ovo, amendoim, peixes/mariscos, frutas citricas e
3 cereais, dentre outros, conforme histdrico clinico do paciente.
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D Sintomas respiratérios
i Pesquisar IgE para poeira doméstica, acaros, fungos, barata, epitélios
ﬂ de co e gato, pdlen de gramineas, leite, ovo, amendoim, peixes/mariscos,
dentre outros, conforme histérico clinico do paciente.
Alérgenos respiratorios: Alérgenos alimentares
RAST para Fungos: MX1 RAST para Alimentos Infantis: FX5
2 p RAST para Peixes/Mariscos: FX2

RAST para Pélen de Gramineas: GX2 P /

RAST para Poeira: HX2 RAST para Cereais: FX3

RAST para Epitélio de Animais: EX1 RAST para Sementes Oleaginosas: FX1

RAST para Acaros: D1, D2 e D201 RAST para Leite: F2

RAST para Barata: 16 RAST para Ovo: F245

Referéncia:

Grumach AS. Alergia e Imunologia na Infancia e na Adolescéncia. 2°°. 2009.

Ana Carla C. S. Botelho Dr. Fabiano Brito
Bioquimica Médico Reumatologista

Assessoria Cientifica
Fevereirol/2012



